Folyamatos kutatasfejlesztes az
elelmiszeripar es a gyogyszeripar
hatartertleten, az emberek
egeszsegeéeért. A Dr. Fitokup Kft. Régi
es Uj termekel.






A kilonb6zé homoktovisfajtak

Sga Buckthorn
(English)
Sanddorn
(German)
Argousier
(French)
Finbar
(Swedish)
Homoktdvis
(Hungarian)
Star-bu or
Dhar -Bu
(Tibetan)
Oblepiha
(Russian)
Tindved
(Danish)
Rokitnik
(Polish)

Pantelevszkaja

Csujszkaja



3.tablazat

Nr. |Megnevezés Hatbéanyag Elérhetd
koncentracio mg%
C vitamin 50000 mg % 111
2. Bioflavonoidok -antocianok,katehinek,flavonol ok
flavonok
-flavonoidok:kempferol ,izoramnetin
mirecetin,asztragalin,klorogénsav,
kavésav,fenolsav 5520mg%
betain 900mg%
3. Karotinoidok a,of3 2150 mg %
Karotin,likopen,zeak
szantin,
tarakantin,més meg
nem meghatérozott
vegyuletek
4.  |Tokoferolok a,g,d- Tokoferolok 1300 mg°%
5. K1 (Fillokinon) 300 mg %
6. Esszencidlis Linolsav max. 36%
telitetlen zsirsavak n-3 -a-linolén max. 34 %

(F-vitamin)



Nr

Megnevez Hatdanyag Elérhetd
és koncentracio
mg%

10.
11.
12.
13.
14.
15!

16.
17.

B- vitamin csoport : nem kiemelkedd,de jelentés mennyiségben
tartalmaz:B1-tiamint ;

B2-riboflavint, B4-kolint, B8-
inozitot,B9-folacint ugyancsak

tartal maz még
niacint,nikoti nsavat, nikoti namidot
Folate 300mkg%
Szterinek [3- az olg 1,5-3%-a
szitoszterinekoleszteri max.10 mg%
nanta-
gonista,sztigmaszterols,
ergosterols,

lanosterols,amyrins
Szerotonin  (ahusolg) nem szappanosithato
frakcigjabal)
Kumarinok,Oxikuma-rinok
Urszolsav
Borostyansav
Oleanolsav
Pektinek,viaszok 0,2-1,2%
Aminosavak Cisztein (elérhet6 konc. 6000
glutamin,alanin,feniladla mg%)
nin,szerin
glutaminsav
Makro-és mikroelemek sokasaga
Hippofain (5-oxitriptamin klorhidrét) alkaloida max. 0,4 %
gy okeérbol



. LTABLAZAT ; o ;
HOMOKTOVISLEBOL SZEPARALT GYUMOLCSHUSOLAJ
ES HIDEGEN PRESELT MAGOLAJ OSSZETEVOI

Husolaj Magolaj

Ossz tokoferol tartalom mg/100gmax. 1310 690
K- vitamin mg/100g 61 210
Ossz karotinoid mg/100g min. 390 —

Zsirsavosszetétel az dsszes zsirsav szazalékaban:

C 14:0 mirisztinsav 0,5
C 16:0 palmitinsav 32,1
C 16:1 palmitolajsav 42,7
C 18:0 sztearinsav 0,9
C 18:1 olajsav 10,4
C 18:2 linolsav 10,4
C 18:3 n-3 alfa-linolénsav 1.7
C 18:4 oktadekatetrensav 0,6

Minden bioaktiv hatoanyagcsoport részletesen kifejthetd. A példa kedvéert
csak felsoroljuk, hogy a karotinoid (A-vitamin el6vitaminja) milyen konkrét
természetes anyagokbdl 4ll dssze, érzékeltetve ezzel is hogy a ,,Természtes
vitaminok™ milyen széles valaszthaté meniivel szolgalnak a szervezetiinknek-
szemben a mesterséges egyedi vagy multivitaminokkal:

HOMOKTOVIS HUSOLAJ KAROTINOID JELLEGU KOMPONENSEI:
alfa-karotin, béta-karotin,neo-béta-karotin,béta-zeakarotin,pro-gamma-karotin,
gamma-karotin,prolikopin, likopin, neuroszporin,mutatokrom, hidroxi-alfa.ka-
rotin,béta-karotendl, kriptoxantin,taraxantin,szintaxantin,gazanixantin,
rubixantin, lutein, likofill, essolcxantin,citraixantin,béta-citraurin,zeaxantin,

tanzseraxantin, lutein-epoxid, anteraxantin, cisz-anteraxantin, likoxantin,flavo- _'j

xantin, protetrohidro-likopin, luteoxantin, cisz-luteoxantin, violaxantin,cisz-vi- =
olaxantin, vilaxantdl, kapxantin, auroxantin, trollixantin, cisz-trollixantin, ‘
trollikrom.,

Mindez egy mesterséges multivitaminban ,,le van tudva” egy komponenssel
dltalaban a béta-karotinnal...



Homoktovis husolaj karotinoid

jellegld komponensel:

alfa-karotin, béta-karotin, neo-béta-karotin, béta-
zeakarotin , pro-gamma-karotin, gamma-karotin,
prolikopin, likopin, neuroszporin, mutatokrom, hidroxi-
alfa.karotin, beta-karotenal, kriptoxantin, taraxantin,
szintaxantin,gazanixantin, rubixantin, lutein, likofill,
essolcxantin,citraixantin, beta-citraurin, zeaxantin,
tanzseraxantin, lutein-epoxid, anteraxantin, cisz-
anteraxantin, likoxantin, flavoxantin, protetrohidro-

liko

nin, luteoxantin, cisz-luteoxantin, violaxantin, cisz-

violaxantin, vilaxantal, kapxantin, auroxantin,

trol

Ixantin, cisz-trollixantin, trollikrom.



Homoktovisbogyo feldolgozasaval
készult termékek analizise

Tépanyag

Szarazanyag g/100g

Olg g100g
Etilalkohol
pH

Savfok (ml n NaOH/100g)
Aszkorbinsav mg/100g

Tiamin ng./100g
Riboflavin ng/100 g
Folsav ng /100g
Tokoferol mg/100g
Karotin mg/100g
Kéium mg /100g
Magnézium mg/100g
Kalcium mg/100g

Vasng/g
Réz ng/g
Cink nmg/g

Mangan ng/g

Préslé

5,3
1,4
2,88
32,6
70

13
40
8

1,7
11

155

4,0
86
12,5
1.05

5,75
1,43

Centrifugéltlé

5,2
1,5
1,2
2,88
27,8
70

4
40
8
12,7
0,95
115
3,2
76
10,0
0,20
5,00
1,14

Sziirtlé

31
0,1
1,12
2,94

23,1

75

2
16
10

4,5
0,002
105
3,7
81

12,0
0,17
3,50
0,72

Siir itmény

54
1,4
0,0
2,77
474

2300

9
140
40
14,7
0,8
2475
65
148
145
3,04
39,2
20,6



Attekintés azon tertiletekrél ahol
a homoktovis bioaktiv
anyagainak fogyasztasa
klonosen elényos lehet



Alkalmazott Miikodé gyogyhatasi

homoktovis termék tenyezok

1.C,P,AB,EK,F - dsszes Termeészetes
vitaminhiany vitaminkoncentratumok
@ A keringes szervek megbetegedésel
A4
2.Atherosklerosis Olajok ,Tabletta, Tea Vitaminok,borostyansav,
a-Linolén,linolsav
3.Ischémias Szarazanyag(Tea,tabletta) Borostyansav,B,C,E-
Szivbetegseg 1 /'kg testsuly vitaminok es
Hipertonia,Hipotonia karotinoidok,provitaminok
4.Hemorhagias Husolagj ,tabletta K,P,C -Vitaminok
Diatézis

kappillartoxikozs




Qt) | eégzoszervek megbetegedéese

Betegség Alkalmazott MikOdo
homoktovis termék gyogyhatast
tenyezok
5.BRONCHITIS Husola) belsdleg és 3-Karotin,C-
inhalalva vitamin
6 Husolaj K1,E,A-

BRONCHOEKTAZIA gyulladasgat! or
regeneralo
hatas

7. PNEUMONI A Husolaj,Szarazanyag Karotinoidok,E-
és C-Vitamin




A ful ,atorok ésazorr betegségel

Betegséy Alkal mazott Miikodo gyogyhatas
Homoktovis Termék | tényezok

9.Adenoiditis 1 csepp hisolg)
orrlyukanként

10.Angina Lenydés dtt Oblogetés | Antiszeptikus és
Homoktovis Husolagjjal | baktericid hatas
Tabletta,Tea C-Vitamin

11 Laryngitis Naponta tobbszir evés  Vitamincsoport ésa
utan husolgjat tartani a | baktericid hatas
szajban

12. Zaj azegyikvagy Husolaj éstabletta Vitamincsoport és
mindket fulben belsdleg ;Husolaj és baktericid hatés
Magolaj keverékébe
martott fuldugd

13.0rrvérzes Homoktdvis hiisolajba K1-Vitamin
martott vatta,tampon

14.0zaena Napi 3-4 szeri Bakericid ésregeneral o
husol aj csepegtetés az Hatés
orrba ,§szakara
olgjostampon

15.0titis Hsol ajos géztampon Gyulladasgatl 6,
_ e f&jdalomecsokkentd,
16.0rr-polip HUsolajos géztampon regenerdld hatas

17.Rhinitis HUsolajos géztampo




A SZAJUREG ESA FOGAK BETEGSEGE e

BETEGSEGEK ALKALMAZOTT MUKODO GYOGYHATASU
HOMOKTOVISTERMEK | TERMEK

ABSCESSUS A husolaj segiti a talyog Antiszeptikus és regeneralé
ALVEOLARIS begyo6gyul asat hatés
GINGIVITIS Husolaj oblogetve és Antiszeptikus, fekélyellenes,
ULICEROES belssleg immunstimul &6 hatés
Belsileg evésutan a
nyelv dbldgetése
PARADONTOSIS Tabletta,tea,htisolgj C,B,E vitamincsoport
Belsileg+obldgetés...
PULPITIS gyulladascsokkentés,
olaj tabletta,belssleg+ Loggt,)élféj dalom csokkenté
o o . 7 atas
STOMATITIS Sl GOl Aszeptikus,baktericid.gyulladas.
(kalonféle) cstkkenté regeneralé immun-
modulal 6 hatas

GINGIVOGLOSSITIS

@ ; A SZEM BETEGSEGEI

A LATOIDEG dsszes homoktovis antioxidans hatas
ATOPHIAJA ter mék
BLEPHARITIS Hsolaj +magolaj Antiszeptikus,baktericid hatas
szemhéjr e kenése,0sszes
Homoktdis termék vitaminkoncentratum csoport
belséleg
;gﬁéiZARTYA Homoktdvis
CULLADAS szérazanyag B2-Vitamin
HEMERALOPIA Hulsolaj tablettatea -K arotin,B2 és PP vitamincsop.
IRIDOCHOROIDITIS Tabletta,tea C,B,B2,Bs,PP vitamincsopor t
Antibiotikum mellett
KATARAKTA napi 2x2 csepp olaj Ugyanaz a hatas feltehetéleg,
min. 2 hénapig mint a hegek ,varra-
tok gyogyulasat el6segitd
hatdsmechanizmus.
SZEMGYULLADAS | Napi 2-3x 2 csepp olaj
HO ESKEMIAI Regeneral6 hatas
HATASRA




Az emeésztészervek megbetegedesel

BETEGSEGEK

AMILOIDOZIS
ACHYLIA
GASTRITIS

GASTRITIS
HAEMORRHAGICA
GASTRITIS
CYSTICA/CHRONICA
GASTROENTEROCOLITIS

DUODENITIS
CANDIDIASIS
COLITIS
PROCTITIS

OESOPHAGITIS

ENTERITIS

GYOMORFEKELY
NYOMBELFEKELY

ALKALMAZOTT
HOMOKTOVIS
TERMEK

ey ]
GYOGYHATASU
FFR TENYEZOK

OLAJSZARAZANYAG IMMUNRENDSZER EROSITES
VITAMINKONCENTRATUMOK

TABLETTA,TEA,LEVELF(")ZET VITAMINOK,SZERVES SAVAK

Evés elétt fél 6rava 1 tedskand

magolgj este 1 tedskandl hiisolgg  GYULLADASGATLO,BAKTERICID

REGENERALOHATAS
A hisolg megdllitjaavérzést
Normdizédjaa
nydkahartyat K1-Vitamin

Fekéyellenes hatés

SZARAZANYAG,0OLAJ GYULLADASCSOKKENT®H

HATASA,B,C,K1-VITAMIN
OLAJBELSOLEG ESKUPBAN
EVESELOTT EGY MOKKAS  REGENERALO
KANALLAL ESFEL dI. GYULLADASCSOKKENTO
VizZZEL LEOBLITVE HATAS

TEA 2 ORANKENT,TABLETTA IMMUNSTIMULALO

4 ORANKENT,OLAJEVES

UTAN SZAJBAN TARTVA

OLAJDUS SZARAZANYAG VITAMINCSOP.MIKROROST

A hlsolaj belsileg és Fekélyellenes hatés, REGENERALO
kupban,tamponnal VERZESCSILLAPITOHEGESITO
Tea (rostos szar azanyag) HATAS

Naponta tébbszor

A hisolgj normalizdjaa REGENERALO

nyel 8css-mucosdnak az GYULLADASCSOKKENTO
dlapotat, megaka- HATAS

délyozza a hegesedést

OSSZESHOMOKTOVIS ANTISZEPTIKUS,

TERMEK Fekélyellenes hatés, REGENERALO

Fekélyellenes hatés, REGENERALO
OLAJBELSOLEG ESKUPBAN FAIDALOMCSILLAPITOHATAS
EVESELOTT EGY MOKKAS
KANALLAL ESFEL dl.
ViZZEL LEOBLITVE

e S

iEsEEl




A maj betegsegel

Alkalmazott

MiikGdoé gyogyhatasi

HEPATITIS
ACUTA

HIPERBILI-
RUBINAEMIA

BILIARIS
DISZKINEZIA

CHOLECY S

TITIS
CHRONICA

MAJCIRRHO.

homoktovis ter meék
TABLETTA,OLAJ

TABLETTA,TEA,OLAJOK

SZARAZANYAG,0OLAJOK

A HOMOKTOVISOLAJ
EROSEN EPEHAJTO,DE
HEVENY EPEHOLYAG-
GYULLADASES EPEK() ESE-

TEN TILOS!

AZ OSSZESHOMOKTOVIS-
KESZITMENY

tenyezok
MAGASBIOAKTIVTARTALOM
MELY RESZT VESZ A
MEREGTELENITESBEN,MAGA
S

C,K1-VITAMINTARTALOM
VITAMINKONCENTRATUM
EPEHAJTO HATAS

MAGAS KAROTINOID HATAS
EPEHAJTO HATAS

GYULLADASGATLO,
EPEHAJTO HATAS

MAGAS
VITAMINTARTALOM
MEREGTELENITO HATAS




Uroldgiail betegségek

BETEGSEGEK HOMOKTOVIS GYOGYHATASU

: TERMEK TENYEZOK

GLOMERULONEPHRITIS OLAJ, TABLETTA, BAKTERICID,ANTI -

LEKURA SZEPTIKUSHATAS
OLAJ, BAKTERICID,RE-
SZARAZANYAG GENERALO,
PYELITIS IMMUNSTIMULALO,
GYULLADASGATLO
HATAS
PROSTATA ADENOMA  MINDEN VITAMINOK PI. E- és

HOMOKTOVIS FITOSZTERINEK
TERMEK




Négyogyaszati betegségek

BETEGSEGEK ALKALMAZOTT MUKODO GYOGYHATASU
HOMOKTOVIS TERMEK TENYEZOK
ABORTUSZ OSSZES HOMOKTOVIS VITAMINOK (kul6nosen
TERMEK E,C ésR-Karotin)
HIPOGALAKTOZIS OLAJBELSOLEGES MASTITISELOTTI ALLAPOT
MASSZIROZASRA
AMENORRHOE OLAJES TABLETTA TOKOFEROLOK,EL NEM
SZAPPANOSITHATO
OLAJFRAKCIO,BIOAKTIV
ANYAGAI
COLPITIS 10-15 ml Husol&jjal &titatott ANTISZEPTIKUS ES
tampon a vagindba 12-15 REGENERALO HATAS
napig.Altal dnosan elismert
hatasos szer.
VULVITIS HUSOLAJ BAKTERICID,GYULLADAS
CSOKKENTO HATAS
KLIMAKTERIKUS TEA TABLETTA VITAMINOK
\NEUROZIS kiilonésen:B,B6,C,PP
ENDOCERVICITIS OLAJOK (régotaés sikeresen REGENERALO HATAS
alkalmazzék a gynaekol 6gusok)
VIEHNYAKI EROSIO HUS-ESMAGOLAJKEVEREK REGENERALO HATAS
TAMPONOK BAKTERICID
ELTERJEDTEK A R-KAROTIN,R-SZITOSZTERIN
GYNAEKOLOGIAI
HASZNALATBAN
EMLOBIMBOK OLAJOK kiillssleg REGENERALO HATAS
REPEDESE] és belssleg BAKTERICID
PARAMETRITIS HUS-ESMAGOLAJKEVEREK BAKTERICID,FEKELYELLENES
TAMPONOK HATAS

PLACENTA PRAEVIA OSSZESHOMOKTOVISTER.  VITAMINOK ,kilénosenK ésC




% lzuleti — és mas autoimmunbetegségek

BETEGSEGEK

ALKALMAZOTT

HOMOKTOVIS TERMEK

MUKODO GYOGYHATASU
TENYEZOK

RHEUMATOID
ARTHRITIS

SLE

HAEMORRHAGIAS
VASCULITIS

LEVELEKBOL
DUNSZTKOTES
(NEPGYOGYASZAT)
OSSZES TERMEK

LEVELEKBOL
DUNSZTKOTES
SZARAZANYAG BELSOLEG

DERMATOMYOSITIS OLAJ, TABLETTA

PODAGRA

SCLERODERMA
DIFFUSA
SJIONGREN
SZINDROMA

TABLETTA,TEA

OSSZES TERMEK
KULONOSEN OLAJ,
HUSOLAJ,NAPONTA
TOBBSZOR SZAJBAN

GYULLADASCSOKKENTO
FAJDALOMCSOKKENTO

KULONOSEN A,E,P VIT.

EREK
NORMALIZALASA,IMMUNRENDSZER
EROSI TESE
GYULLADASCSOKKENTO
FAJDALOMCSOKKENTO

VITAMINOK kiilénésen E,R-Karotin,C és
B VIT.-CSOPORT

SZERVES SAVAK
GYULLADASCSOKKENTO
FAJDALOMCSOKKENTO
VITAMINKONCENTRETUM

GYULLADASCSOKKENTO
FAJDALOMCSOKKENTO

TARTANI,INYBEDORZSOLES ANTISZEPTIKUS HATAS

UTAN LENYELNI
SZEMBE NAPONTA 2X2
CSEPP




B6r es nemi betegsegek/1.resz

BETEGSEGEK/SZINDROMAK HOMKTOVISTERMEKEK MUKODO GYOGYHATASU

TENYEZOK

ALOPECIA HUSOLAJAT 2 ORAVAL A MAGASVITAMIN,kilénésen

MOSASELOTT A FEJBE R-KAROTIN TARTALOM

MASSZIROZNI

TABLETTA,TEA- ANTISZEPTIKUS
BALANOSPOSTHITIS BELSOLEG ,OLAJOK BAKTERICID

KULSOLEG HATAS

OLAJHUSOLAJ FOTOSZENZIBILIZALO
VITILIGO BELSOLEG ES HATAS

KEVERVE

OLAJ REGENERALO
GONORRHOE PENICILLIN INJEKCIO GYULLADAS

MELLETT CSOKKENTO HATAS

kezdeti stédiumban BAKTERICID FAJDALOM-
MIKOZIS TABLETTA,OLAJ CSOKKENTO HATAS

BELSOLEG,HUSOLAJ

kil soleg keverve i
HOMKTOVISTERMEKEK  ANTISZEPTIKUS

DERMATITIS BELSOLEG, OLAJOK IMMUNSTIMULALO HATAS
KULSOLEG
OLAJAT BOVEN FELKENNI BAKTERICID
CANDIDIASIS A FERTOZOTT TERULETRE REGENERALO
HATAS

B,CA -VITAMINCSOPORT

BORVISZKETES OLAJOK




2. Rész

BETEGSEGEK/SZINDROMAK HOMKTOVIS MUKODO GYOGYHATASU
TERMEKEK TENYEZOK
TABLETTA OLAJPER
oS B,C,A- VITAMINCSOPORT
SZARAZ RESZEK
KENESE
AZ OLAJJAL
KULSOLEG
NEURODERMATITIS MAGASBIOAKTIV ANYAG-
LEVEL A MELEG TARTALOM
FURDOBE,OLAJOK FOTOSZENZIBILIZALASVISZKETES-
CSOKKENES
PSORIASIS OSSZESHOMOKTOVIS
TER- B2,B6,A,C-VITAMINCSOPORT
MEK,OLAJOK
ROSACEA TABLETTA,OLAJ kulénosen F,C,,P,E,B- VITAMIN —
CSOPORT,SZERVES SAVAK
SEBORRHOE LEVELFOZET

FEIMOSASHOZ,OLAJ ANTISZEPTIKUS,BAKTERICID
BEDORZSOLESE A FEJ HATAS

BORBE MOSASELOTT
TUBERCULODERMIA OSSZES TERMEK VITAMINO,R-SZITOSZTERIN
BIBIRCSOK ,PATTANAS RENDSZERES

OLAJFOGYASZTAS REGENERALO HATAS

EGESI SERULES

HO OKOZTA EGESEK OLAJOK A KOTESEKBE ANTISZEPTIKUS
(OBLEKOL-FILM
BORJUCSONTBOL ES REGENERALO HATAS

HOMOKTOVISOLAIBOL



Endokrin - és anyagcsere betegsegek

BETEGSEGEK ALKALMAZOTT MUKODO GYOGYHATASU

HOMOKTOVIS TENYEZOK

TERMEK
HYPOTHYREOSIS OLAJTABLETTA,TEA A B,C,B,P-VITAMINOK
HIPOPHYSIS

eredeti HUSOLAJBELSOLEG VITAMINKONCENTRATUM

KOTOSZOVETI

ELEGTELENSEG

ADDI SON kor OLAJOK (klinikai MAGASBIOAKTIVANYAG-
gyakorlatban TARTALOM
alkalmazott)

DIABETES TABLETTA,OLAJOK, OLAJMINT

MELLITUS TEA ,LEVEL AG- HASNYALMIRIGY STIMULANS,
FOZET CESB VITAMINCSOPORT
KIVONAT

THYREOIDITIS TABLETTA,OLAJ VITAMINOK




Fert6zeses megbetegedesek

Homontdvis Termék Miik6dd gyogyhatasi
tényezok
VIRUSOS HOMOKTOVISLE VITAMINOK, MEREGTELENITO
HEPATITIS HATAS
HERPES MINDEN
HOMOKTOVISTERMEK
MEGJELENESKOR

VISZKETO BORRESZT  BAKTERICID,IMMUNSTIMULALO
NAPONTA TOBBSZOR HATAS
KENJUK BE OLAJJAL

DYSENTERIA TABLETTA,OLAJOK ) ) )
BAKTERICID,MEREGTELENITO,REGENERA-

DIPHTERIA LE,OLAJNAGY LOHATAS
ADAGBAN




Daganatos megbetegedésesek
Prevencio és utokezeles

* GYOMORRAK- teljes gyiimdélcs  .gatlé hatés

szarazanyag
LAPHAMRAK  -olajfrakciok .gatl6 hatéas
kozel 100 %
Mas sejtek -a novénybdl kinyert Hippofain-alkaloid

csokkenti a metaplasias névekedést;:névényi Serotonin
kinyerheté :0,4 %

-a sugarterapia karos mellekhatasait csokkenti a
husolaj
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HOMOKTOVIS HUSOLAJ KAPSZULA

i Utrrtato:
N.Ep:nla 2 k.qrmla. A nemesitett homoldovis umalcs
olagahdl készol, kiméletes eljarassal. A hol re-

&5 kjege-ﬂ:tl az esszendaalis zeirsay (F-vitamin} bevitsit
Hizzereles: 30 db

A nemesitett, antoxdans vitaminokban |C-vitamin &5 komplaxei, kambo-
nidok. tokoferclok), bicflavoncidokban, kaliumban, magnézismban és

myomelemekben gardag homokitvis Hq:pnphaerl’mmdﬁ gyumoi-
raeh:-lheszljt,krmeieﬁeljaaasd l: )
A homoktiuis ismert és (j@

regiia feffederett noveny. Bogydinak
kedvezn elettani hatasokat tulsidonitanak, amelynek gaa:llasam SZAMIS
u
S e e oy =
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Elelmiszerkémiai-Analitikai Foosztdly
Elelmiszerkémiai-Analitikai Laboratdrium
A Nemzeti Akkredirdld Testiller dital NAT-1-13822008. szamon akkreditdlf vizsgdldlaboratdrinm

Azonositd | ME-02-08-1-11

Vizsgilati Jegyzikinyv

OETI szdm: 1735/2000, Ditum: 2009, 06.25,

488, sz. minta zsirsavisszetétele
az, Gsszes zsirsav szazalékiban

| Y mg/100g
telitett zsirsavak: C4:0 vajsav 0,00 ]
Cae kapronsay 0,00 0
CB:0 kaprilsay 0,00 0
Cli:0 kaprinsav 0,00 ]
Cilzo laurinsav 0,00 0
Cl4:0 mirisztingay 0,08 77
Cl5:0 pentadekdnzay 0,00 0
Cl6:0 palmitinsav 4 66 4473
Ci17:0 heptadekinsav 0,06 58
CI8:0 szZlearinsay 2,72 2611
C20:0 arachinsay 0
C21:0 arachidinsay 0,014 134
; C22:0 behénsay 1,04 998
e C24:0 lignocerinsav 0 0
U emyszeresen telitetlen zsimavak: Cl4:] miriszioleinsay 0 0
T Cl15:1 pentadecénsay 0 0
=il Cl6:l palmitoleinsay 0,16 154
| C17:1 heptadecénsav i i
Cl8:1n-5t elaidinsay i 0
Cl18:1n-9¢ olajsav 2438 23400
; [ Cl&:1n-11c cisz-vakcensav 0 0
ki Cl8:In-11t transz-vakcénsay 0 0
3 ca1 gadolénsay 1,16 1113
224 erukasav 0 0
C24:1 tetrakozénsav ] 0

A vizsgdlan evedmdnvel csak a megvizspdi! mintde voratkosnak.
A vizzgadlati fegyadkdimv a laboratdrium engedélve néllnll crak reljer tevjedelemben masoilhato!

Elelmiszerkémiai-Analitikai Foosztaly

Elelmiszerkémiai-Analitikai Laboratérium
e A Memzeti Abkreditald Tesullet dftal NAT-T-1382/2008, szdmon akkreditalt vizsgdlolaboratdrium

b Azonositd : ME-02-08-1-11

Fidi Vizsgilati Jegyzikinyv
i * OETI szdm: 1735/2009. Datum: 2009. 06.25.
T
21 488, sz. minta zsirsavisszetétele az Gsszes zsirsav szdzalékdiban (folyvtatis)
e | % mg/1 00g
] tibbszérbsen telitetlen zsirsavak: Cla:2 hexadekadiénsav 1] 1]
Cl6:3 hexadekatriénsav 1] 1]

L i C18:2(n-6) linolsay 44,15 42376
31 C18:3(n-6) y-linolénsay [1] [1]
b4 C18:3(n-3) a-linolénsay 0,25 240
¥ '._ C20:2 eikozadiénsav 0,56 537

el C20:3n-3 eikozatriénsav 0 0

164 C18:4(n-3) cikozatertagnsav 0 0
i C20:4{n-6) arachidonsav 0 0
[ C22:2 dokozadiénsav 0 0
L) C20:5(n-3) cikozapentaénsav 0 0
o C22:5(n-3) dokozapentagnsav 0 [
fai C22:6(n-3) dokozahexaénsav o ]
ol egyib 0 0
gzl Cl1E:2t0.t12 1.8 172765
i _:I' Cl8:2e9112 0,09 86,58
i 3] Cl8:209,¢12 0 0,00
el C18:3t9,t12,t15 0,53 508,70
C18:3t9.t12.c15 17,85 1713257

i Cl8:3c9,cl2,615 [ 0,00
s Cl18:3c9,t12,c15 0 0,00
i ‘ A C20:3n6 0,13 124,78
I [telitett zsirsavak Ssszesen (%): 8,70 8350
:‘_ : ;. egyszeresen telitetlen zsirsavak dsszesen (%): 25,70 24667
i |tBbbszdrdsen telitetlen zsirsavak Gsszesen (%) £5,36 62733
e reeh 0,24 230
[+ | gt

|
| fhosztilyvezetd

1 A vizspdlatt eredménvek cxak o megvizsgalt mintdra vonatkoznak.

A vizsgdlat jegvedkinyw a laboratdrium engedélve nelill crak telies tevjedelemben mdsalhara!
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Banksehenlasein: OTHI00I2000-00Z00050-00000000  Adéigacgatisi sronositt: 15508180243
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Hidegen preselt szibérial fenyémagolaj
Osszetetele

e 950 -zsir(sav)
* 5% nitrogenvegydtlet — ezen beldl

90% neélktlozhetetlen aminosav (arginin, lizin,
metionin, triptofan stb.)

— zsiroldhato vitaminok (A,E,D)

— vizoldhato B vitamincsoportbol
Bltiamin,B2riboflavin,B3niacin.

— makro es mikro elemek: K,Ca,Mg,Fe,
Cu,Mn,Zn,Jod






OETI &ltal bevizsgalt szibériai
fenyémagolaj

Telitett zsirsav:; 8,70%

Egyszeresen telitetlen:  25,70%

0
TObbszorosen telitetlen: 65,36% .



Sziberiai fenyémagolaj

Omega-9 25%
Omega-6 44%
Omega-3 21%

El6nyds az omega-6/omega-3= 2 egesz arany es
a megfelel6 E-vitamin mennyiség (min.
55mg%)



Hidegen preselt sziberial fenyémagolaj

természetes, nem finomitott zsiros olaj.

Az ertékét nagyban emeli a benne talalhato E-,
A-vitamin, és D-vitaminkomplexek , B1-
vitamin (tiamin) és a tébbi B-vitamin.

e normalizaljak az idegrendszer mikddeseét,

o el6seqitik az emberi szervezet novekedesét,

* javitjak a ver Osszetetelét

 eselényosen hatnak a bérszovetre.



Az orosz orvostudomanyi akadémia
Intézeteiben es klinikain vegzett vizsgalatok
bizonyitjak

e megfazas, infulenza, laringitis, pszoriazis,
csalankiutés, bérbetegségek, felfekves,
eroziok, fekelyek, gyomor és nyombélfekely.

e Klinikai j0 eredmenyek vannak gyomorrak-
mdtét utani rehabilitaciora:csokkenti a
gyomor-bel traktus nyalka gyulladasait es
erésiti a regenerativ folyamatokat.

(Egofazit, anasztozomit, gastrit-eseten).




Hidegen preselt szibérial fenyémagolaj

JO hatasa van kilonb0zé allergiak, égéesek,hegek,
fagyasok kezelésenel. Segqiti lekiizdeni a kronikus
szellemi és fizikal faradtsagot, klausztrofobiat.

Fogyasztasa el6nyos kopaszodas, szaraz torekeny
haj és korom esetén,

rossz 0kologiai es klimatikus viszonyok kdzott
dolgozoknak , nagy fizikai és pszihikai terheles
,stressz, eseten.

ElGseqiti a sugarterheles (radioaktiv fert6zottség)
csOkkentéset és a nehézfémsok triteset.



Hidegen preselt szibérial fenyémagolaj

o Kulonosen elényos a fejl6dé gyermeki
szervezet szamara (noveszt és okosit!)

» Terhes nék és szoptato edesanyak is
fogyaszthatjak.



Hidegen preselt szibérial fenyémagolaj

e AFENYOMAGOLAJAT mint ,,fogyis”delikatesszt
Is fogyaszthatjuk, na nem a kaloriaja
miatt,hanem mert stimulalja a kolecisztokinin
hormon termelesét, mely jelzl az agynak a
JOLLAKOTTSAGOT?”, igy csokkenti az etvagyat,
igy az etel=kaloria — bevitelt is.

e Az olaj aljan természetes Uledek megengedett.

 Ajanlott min.mennyiség: 1,5ml /gyermek/nap
es 3,0ml/felnétt/nap



Hidegen preselt szibérial fenyémagolaj

A fenyémagolaj fontosabb forrasa az ,, F ,,
vitaminnak ,mint a halolajok.

A linolsav elérheti a 71%-ot, a linolen a 27,75%-ot
1S. Mivel ezen zsirsavak nem szintetizalodnak a
szervezetben a fenyémagolaj rendkivil ertekes.

A tobbszordsen telitetlen zsirsavak (F-vitamin)
hianya onkologial megbetegedésekhez,
ateroszklerozishoz, immungyengeséghez, koral
Oregedéshez is vezethet.

Kllonosen erzekenyek az E-vitamin hianyra a
csecsemaok es a gyermekek.




Mi a kiilbnbség a ,,hagyomanyos”
fenyémag olaja es a szibérial
cedrus fenyémag olaja ko6zott?

Miben mas a halolaj?



Mi a szabadalom lenyege?




SZELLEMI TULAIDON NEMZETI HIVATALA
aaapest V., Garibald ulcn 2. # 1374 Budspen 5, Pf 551

Teletln: 112 4800 » Telefax: 474 5954
Adezim: 15311746241 521 15 Keoigugstis THT JAN 78 }-‘I‘EDEJ
l'.},p-imhmdm: )
PO401T66 /12 Rdnaseéki Tibor
Elgyinsézd.
Dr, Gorkimé Horval Maria
Reri Melindu Budapest
Victor Hugo w £-8.
1132
Lofstvomszdm: 227 206
Tiirgy: Szabadalom megadasa
HATAROZAT

A Szellemi Tulajdon Nemzeti Hivatala a szabadalmi bejelentés tirgyira S1T0300 htatcszamn leirassal,
SI705/10 iktatdszdmi igényponttal - szabadalmat ad.

A lalalmany cime:
Tibbkomponensil éirend-kiegészit készitmény és cljaras annak elodllitisira

A bejelentés napja: 2004. auguszius 27,

A szabedalom jogosdila és feltalals:
dr. Darnyei Jozser, Budapest

Képviseld:
Ronaszéki Tibor, Budapest

NEZO-felzetei: _ _
AZIL 150 AGIK 3561 AGIK 36/81  AG1K 36/87

E hatrozal megviltoztatisat - a kezbesitdst! szimitott 30 napon belil - a Féivirosi Birbsfigiol lehet kémi, A
kérelem a Szellemi Tulsjdon Nemzeti Hivataldndl nyijthatd be, és azon 7500 Fi-ci kell ill etékbélyeghen lerdni.
INDOKOLAS
A talilminy és a szabadalini bejel 2niés megfele] a taldlmanyok szabadalmi olialmbrél s2618 1995, évi XXXIIL

tarvényben eldirt, vizsglat korébe tartozd valamennyi kivetelménynek, ezért a Szellemi Tulajdon Nemzeti
Hivatals a rendelkezd rész szennt hatirozodt,

AR s ,

Melidler,  « wpknztao ’ =T




A talalmany szikebben az emberben kialakulo kronikus
relativ antioxidans-hianyos allapot kezelésére alkalmas
tapanyag-kiegészité készitményre, annak eléallitasara

es alkalmazasara vonatkozik.




Részletek a szabadalombol

A talalmany szerinti megoldassal celunk az ismert
antioxidans készitmenyek ezen jelentés
hidnyossaganak kiklszOboléese eés olyan valtozat
megalkotasa volt, amely alkalmas a szelesebb kord
hatas megvalositasara.

A talalmany szerinti kompozicid megalkotasahoz az az
alapgondolat vezetett, hogy ha alkalmasan valogatunk
dssze bizonyos természetes anyagokat, elénydsen
novenyi kivonatokat, es ezeket Ujszerd modon tarsitjuk
egymassal, akkor olyan hatas-, oldekonysag-, kotédes-,
es gyoOkfajta-fogokéepesség jellemzékkel rendelkezé
anyagot tudunk a szervezetbe juttatni, amely az elé
szervezet minden reszen egységesen es sikeresen
alkalmazhato az oxidativ szabadgyokok ellen.”




»AZ alapgondolatbol kiindulva a talalmany szerinti megoldas
azon a felismeréesen alapszik, hogy hatfele antioxidans csoport
egyuttes alkalmazasaval mar elkeszithetd olyan kompozicio,
amely bevitele utan a szervezet minden folyadékterebe, és
biomolekulajaba eljuttathatd olyan antioxidans, amely a
kilonboz6 szabadgyokkel kepes reagalni, és igy a feladat
megoldhato. Ezen antioxidans csoportokba tartoznak az
adaptogén novenyi antioxidansok, amelyek altalaban
csOkkentik a stresszt, fizikailag szellemileg adaptogen
hatastak - gyorsitjak a faradt szervezet regeneralodasat,
tovabba a lektin vagy a cukorfehérje tartalmid novényi
antioxidansok, amelyek hatasa el6segiti a szabadgyokok altal
a DNS-ben okozott karok regeneralodasat, valamint a lipofil
antioxidansok, amelyek kotédesi helye a szervezetben a
verlipidek,  sejt-es  intracellularis  membranok,  sejt
organellumok es igy itt tudjak kifejteni antioxidans hatasukat
tovabba a hidrofil antioxidansok sokasaga, amelyek
feherjéken keresztll kotédnek a sejtmembranokhoz, valamint
a hidrofil antioxidansok azon vizben oldodé csoportja,
amelyek a citoszolhoz kapcsolédnak, vegul az omega-3 és
omega-6 zsirsavak.”



Egyes oxigén antioxidansok elosztasa és gyokfogo

képessege

KOt?deS’ ; AO Szinglet 0 Hidroxil FEEO] Szuperoxid
oldekonysag t
i E-vitamin

: : ?
onkeo karotinoidok + ' r g
Veérlipidek, Koenzim Q10 . ? + +
Sejt- es
intracellularis Liponsav + + ? 2
membranok
Sejt organellumok Melatonin + + + 7
Fehérjékhez Flavonoidok, +
membranokhoz Polifenolok és + +
i) i + +
kotédok proantocianidok +
Viz-oldékonyak C-vitamin i + ? +
(folyadekterek, Acetilciszteln ? + ? +
Citoszol) Acetilszalicilsav + + ? +



Hatas

Lipidperoxi-
dacié
csokkentése

DNS védelem

Endothel
sejtvedé

Sejtkultirak-
ban

anticarcinogen

Kisérletes
carcin-
ogenesist
gatolja

+: bizonyitott gy0kfogo hatas; ?: nincs elérheto adat

Kar.

H

++

+++

Az antioxidansok hatasal

C-vit.

Ko.
Q10

++

E-vit. Flav. Melatonin NAC

+ +
+ +
+ +
? +
? +

++

w-3
zsirsav

++

++

Procianidin

++

++

+++

++

Egyebek

Fokhagyma
Gingko
biloba
Teaflavinok
Vorosbor

Silibinin
Genistein
Reveratrol

Kurkumin
Katechinek,
Resveratrol



Az antioxidansok hatasal

Hatas Kar. C-vit. Ko. E-vit. Flav. Melatonin NAC w-3 Procianidin  Egyebek
Q10 zsirsav

Cc.-preventiv Z6ld tea,

(human ol ¥ + 4 grr . + e Bt Resveratrol

sejtteny) Kurkumin

Kisérletes Ginkgo

apoptosisellen  ? . . 7 + ? i 2 i biloba

véd kivonatok
Selegilin

eLiopiotak ? + ? ++ ++ + + karn%zin

tiv hatasu i s
sztatinok

Esdloprotek- Kotfeits

i) ? + ? + ? # ? ? ? Pantoténsa

lonizalo .

sugarzas

Ischemia-

reperf artalom ? + ? g + + + ? +

elleni védelem

+: bizonyitott gy0kfogo hatas; ?: nincs elérheto adat



A flavonoidok attekintese

? Virusolé

*f\l/ Sejt proliferacio

+—— ' Angiogenezis

Antioxidans

{ Antikarcinogén }

A sziv-eér rendszeri
betegségek
csOokkenése

/

Trombozisgatlo

J Koleszterin

Csékkentett {' Leukocita immobilizacio ﬁ
gyulladas < Vas kelatképz6dés

\Komplementaktiva’ci& " Csokkent
(s (s V' Myeloperoxidacio iszkemias
yeiop = reperfiizés

/.

CyolooxigenQZ/ cariiles )
: : -
Allergiak 5—I|p0xygenaz/

csokkenese NO inhibicio

A flavonoidok hatasmechanizmusanak és klinikai hatasanak kapcsolata



Kutatasok a szabadalom mogott

A SOTE Il. Belgyogyaszati Klinikajan 2005. évben elvégzett
allatkiserletek azt bizonyitottak, hogy a Metadin elnevezésd,
hatéanyagkent egy darab szintetikus antioxidans vegytletet, a
piridoxin L-2-pirollidon-5-karboxilatot tartalmazo gyogyszerrel torténé
kezeles mellett, sugarterhelées hatasara az allatok heréjében
szignifikansan felerésodtek a szabadgyokds reakciok, mig 7. pelda
szerint 0Osszeallitott tobbkomponensl étrend-kiegeszité készitmeny
adagolasa mellett nem volt tapasztalhato gyOkregeneralas! Ily modon
ez az etrend-kiegészité az adott vizsgalatban eredmeényesebb volt,
mint a gyogyszer.

Ugyancsak a SOTE Il. Belgyogyaszati Klinikajan 2005-ben elvegzett
masik allatkisérlet azt bizonyitotta, hogy amikor zsiranyagcsere
zavarban a szabadgyOkok szintje szignifikdnsan megemelkedik a
majban és a verben (hiper-lipidémiaban) kilénosen elényts a 7. pelda
szerint 0Osszeallitott tobbkomponensl étrend-kiegeszité keszitmény
fogyasztasa, elénydsebb, mint normo-lipidémiaban.



Kutatasok a szabadalom mogott

« Dr. Dornyei Olga orvos altal 2004. evben randomizalt, kettés vak,
placebo kontrolos modon vezetett sajat vizsgalatokat vegzett,
amelyben harom csoport szerepelt. Az 1. csoport feketeafonyaval
megszinezett fruktoz szirup placebot kapott harom honapig, 6g/nap
adagolassal. A 2. csoport a 7. pelda szerinti tobbkomponenstu
etrend-kiegeszité  készitmenyt kapott 3 honapig, 6g/nap
adagolassal, mig a 3. csoport tagjai 3 honapig, 6g/nap adagolassal
az adaptogen és a lektin tartalma antioxidans 0sszetevéket nem
tartalmazo 7. pelda szerinti keszitmény.

A csoportokat olyan szemeélyek alkottak akik kettes tipusu diabetes
betegség szovédmeényeként kerlltek toloszekbe, de 100-500
lepésnyi tavolsagot meg meg tudtak tenni gyalogolva. A vizsgalat
utan az 1. csoport gyalogloképessége nem nétt, esetenként
csokkent. A 2. csoport teljesitmenye lepésszamban merve 150-
300%-al nétt. A 3. csoport teljesitménye epp hogy szignifikansan
15-25%-al n6tt. (A 2-es csoport javulo kozérzetrél is beszamolt.)



Kutatasok a szabadalom mogott

Dr. DOrnyei Olga orvos masik vizsgalataban ket kronikus
bronhitisben es latdideg gyengesegben szenvedd szemelyekbdl allo
csoport 0sszehasonlitasa tortént meg. Az 1. csoport itt a 7. példa
szerinti tobbkomponensi éetrend-kiegészité keszitményt kapott fel
évig, 6g/nap adagolasban. A 2. csoport pedig olyan keszitmenyt,
amelynel a 7. pelda szerinti tobbkomponensid étrend-kiegéeszité
készitmenybdsl a 3. példa és az 5. példa szerinti komponensek
kimaradtak.

e A masodik csoportnal nem szignifikdns kismértekd javulas

mutatkozott, mig az 1. csoportnal egyertelmi és jelentds
regeneralodas mutatkozott.

« A 7. pelda és 8. példa szerint keszitett tobbkomponens(i étrend-

kiegeszité keszitmény jol alkalmazhatoé az ember kronikus relativ
antioxidans-hianyos allapot kialakulasanak megelézesere, illetve a
mar kialakult antioxidans-hianyos allapot sikeres kezeléesére.






Homoktovis levél

e Kevesen tudjak hogy Nagy Sandor hadjaratat a Perzsa
Birodalom ellen a Homoktdvis levél mentette meg (A
magas hegyeken atkelt elcsigazott lovak es emberek
vadon term6é Homoktovis level masszafogyasztasaval
kaptak Uj erére 20-25% feherje tartalma, magas vitamin és
mikroelem tartalma stb. miatt).

A néepgyogyaszat ezer eve ismeri. Az utobbi 25 évben
Intenziven végeztek tudomanyos vizsgalatat es medicinalis
termékek letrehozasat a Homoktovis levelbsl. (A tavaszi

evelekrél és friss hajtasvegekrsl van szo.)

o Pl. a frissen szaritott apritott Homoktovis levél Tea az
ndiai hadseregben a kotelezé ellatmanycsomag resze
(Kurili Zoldteaval keverve).




Homoktovis levél

 Prevenciora altalaban elégseges a teaszerl
fogyasztas. A vizes fézet kb. 2% szarazanyag
tartalmu es 4,2pH-ju z6ldes barna szind, kellemesen
fa aromaju. C-,B1-,B2- vitaminokat es mintegy
1100mg/100g galloellagotannin polifenol komplexet
tartalmaz. Immunerdésité, sziv aktivitast erésito,
majvéds hatasa regrdl ismert, amit az utobbi évek
szinvonalas kutatasai IS megerésitettek szerte a
vilagban.

Oxidativ stressz csbkkenté a majban. Journal of
Pharmacy and Phar- Makology 2007.

Majvédé hatas. Journal of the Science of Food and
Agriculture 2008.



Homoktovis levél

Immunopharmacol. 2006:

A killonb6z6 erésseqi tinktarak hidrolizalhato
Tanninjal: Hiporamin, Hipofein B, casuarinin ,
strictinin, hipophaeninen D stb. széles
spektrumban jelentés antiviralis hatas: A-, B-
iInfluenzavirus és fert6z6 torokgyulladas,
Herpes simplex 1, Adenovirus typ.2,HIV.1!



Homoktovis levél

» Kozepes anti-mikrobas aktivitas Gram+ és Gram-
mikroorganizmusokra:

(Staphyllococcus aureus, Corinebacterium
diptheriae,Escherichia coli, Proteus vulgaris, Proteus
mirabilis, Pseudomonas aeruginosa, Acinetobacter anitratus,
Enterobacter aerogenes,Serractia marcenses, Serractia
rubidae, Mycobacterium tuberculosis H-37Rv, Microsporum
Canis, CANDIDA albicans 1755).

» Interferon indukalok, -minden karos (toxikus) hatas nelkul az
emberre. (A Hiporamin terhes néknek és kisgyermekeknek is
adhato infulenzaellenes szerként van regisztralva).

o (Gyogykozmetikumba pl. kezvédskrembe is felhasznalhato)

c.prof.Dr Dornyei Jézsef MTA EKB-tag a kémiai tud.kand.
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SZIBERIAI CEDRUS FENYOMAGOLAJ
E-VITAMINNAL - KAPSZULA ES CSEPP

Szibériai cédrus (Pinus sibir keszill, kimeletes efjarassal. Az
BT E&Em}% ] ol3j fogyasztisa

Fsirsavakkal tirténd ellatasanak

k és 3 telftetlen &5 3 tibbszirosen telteten

Fogyasztasa hozzajanihat 3 vér deszes és DL koleszterin szintjének
az egeszeages szhmik nionmlErtak

ndeihzsanmmlsmag

i ¥ en-tartasahoz,
: !gnlzaer_ Fogyasztasa jo hatassal kehet | elsegithetic

2o iegyer o aszervezet s az immurrend-
szer kisgyensdlyozott mi

RHODIOLA ROSEA L. CSEPP
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BEROMELIN KAPSZULA

; . Atermelek fogyasstasa nem helyefiesi 3 iegyensiiyozot, vegyes taplalkorast
&5 @ egearseges detmodot. Kerik éndeldidion onvosanal. A fermekek nem gyogyszemek
mincsiio &5 nem gyogyhatas kesrimenyek
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MINUSSZ® CSOMAG

Szakértoi Osszeallitis arok szamara, akik egészségtudatosan
srereméncek éini, taplalkomni, akik odafigyelnek szervezetiik jelze-
seire, akiknek fontos a testsilyuk optimalizalasa, akik minoségi
életet akarnak élni - szépen, fitten, szellemileg és testileg is
kiegyensalyozottan.

AMIF'L'SSZ‘ Cgcmag 18 dh, nsszes.enwthneter'nek havi adaga A csomag termekeiben
I komponensek az Ellelmszs'h.m'rurqr-eaz EIJ'E:!-:I dmoz kq:-csdl:-ml i szaha-

laeie" EI%EG szerint lenyeges "wmm testiomeg-kontrofban, E?ESZI-
beshe-ﬂt niapi 1 1200 keal energla te«ntel '.regy\es laplahaea—ssa]esmnrrﬁhsan napi 1
|EpEsny mozpasmennyiseg meqtetele

HATASAI

Az Sleimi rostok az egészsdges taplalkozas részekEnt | Zjaruhatnak a sziv &s keringasi rend-
szer egeszsegenck megizeseher. A vizoldhatd elmi miﬁgzmeges taplalkozas része-
ket \‘h:'.zza;ar'ui'la}c a ver normal kolessternszntenek fznn Az inuin elosegitheti az
beknutmest A brom az inzulin hatasanak &nsegneses' keresziil bEfl:I'glasm'aqa a
szénhidrat. fehérje &5 msiranyapesenst. A zikd tea poffenaljai anbox uns-utaa.lk reven hoezaganl-
hatnak a sejtek szabad g:,l:loukc—!en u'edelme eaaegesae?.ln megorzeseher. A sildtea-
: egesTsenes, vercukor Segitheti @ hasnyalmingy wedes-
met, | jaruat 3 ni:ﬂnahs-lnzn.lllntemeieshez. ingEsh, sziv- esen‘enﬁzareg-esaege"ek
meE;EIcgg'»ez & kiffein nivetheti az anyagoseres folyamatok &5 3 hitermeles sehesseget
Az mmneicsegmemanegfehbmukudestesmsztueszasaﬂsznmal aber,
energiatermeld folyamatokban. A Garcinia cambogia kivonat hozzsjaniihat a testimeg csckkerta
gtrend eredményességehez. A fahéskéneg (Cinmamomum cassiaiceyion) az egesrséges eletmad
reszekent horzajanuinat a szerveret azehldfat.mkgﬂm.dyanﬂ fenntartasahoz, towsbba
horzajarulhat ax egesaeges szenhidrat-cukor anyag
Epsszseges etkeressel &5 testmozgassal alkalmazva eldsegiti a testtimeq szabalyozast
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