,, Ujjdsziiletés” Homoktovis lésiiritmény

Hatoanyagok: C-, B,- vitaminokban, , makro-és mikroelemekben,gyliimdolcs-
savakban (pl.borostyankdsav), egyéb bioaktiv(pl.flavonoidok) ¢és baktericid
anyagokban gazdag homoktdvisbogyolé sliritmény fruktdzzal.

Javallatok: Reformétrend kiegészitéjeként, kuraszeriien fogyasztva kiilonosen
hajszolt életmodban, hozzajarul a fizikai és szellemi teljesitOképesség
megorzeésehez, a szervezet ellenallo képességének novelésehez. Sportoloknak
kiilondsen elonyos.

Ellenjavallat: nincs

Adagolas: 1 adag: 2 dl hideg vagy 50 C-hdmérsékletii vizben 1 v. 2
teaskanalnyi mennyiséget oldva, elkeverjiik.

Stritmény tapanyag analizise:

‘ Tapanyag: Homoktovis Stiritmény
Szarazanyag g/100 g 54
Olaj g/100 g 1,4
pH 2,77
Savfok (ml n NaOH/100g) 474
Aszkorbinsav mg/100gr 2300
Tiamin mikrogramm/100g 9
Riboflavin mikrogramm/100g 140
Folsav mikrogramm/100g 40
Tokoferol mg/100g 14,7
Karotin mg/100g 0,8
Kélium mg/100g 2475
Magnézium mg/100g 65
Kalcium mg/100g 148
Vas mikrogramm/g 145
Réz mikrogramm/g 3,04
Cink mikrogramm/g 39,2
Mangan mikrogramm/g 20,6

A 340 gr-os ,,Ujjasziiletés” Homoktovis 1ésiiritménybdl maximum: 5 liter homoktovislé
készithetd.

A 200 gr-os ,,Ujjasziiletés” Homoktovis 1ésiiritménybd] maximum: 3 liter homoktovislé
készithetd.

Figyelmeztetés: Cukorbetegek napi maximalis adagja 1,5 liter a benne lévo fruktoz
(gyiimélescukor) tartalom miatt.
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